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纪录片《中国医生》：

父亲住进ICU，3个儿子签字放

弃治疗…
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纪录片《中国医生》近期上

线，它用最直白的镜头，用

温暖的方式将医院的人情冷

暖真实的呈现给我们。“中国

医生"这四个字包含了太多的

责任，在患者面前，他们就

是救人于水火的超级英雄，

可现实生活中，哪有什么超

人，他们或许能战胜疾病，

却无奈人心的瓶颈。

医院是人性的放大镜，家人考虑的是综合，

是不是人财两空，而不是有没有可能，可能性

是多少。
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在医院这样的事时常发生，你在里面等

待生命的延续，最亲的人却在外面不签字，
ICU被称为生死之门，那道门，签字的地，
是最考验人性和亲情的。那里的每个签字
都可能是权衡。签字，意味着生命的可能；
放弃，意味着死亡。

医院，是一个窥见人性百态最好的场所，有残酷，有温情；有失望，有希望。

医生的痛苦，不只是在于救治的困难，还有被迫地接受一次次的离
别和人心冷暖。



第 4  页

坚持还是放弃将如何选择

65岁的老王躺在重症监护室里，已经整整五天了，

每一天的医药费都超过了一万。通过医生的病例，

我们可以看到，老王是一名高血压患者，他平时的

血压一直控制的不好，还有糖尿病，肾病，心脏病，

这些基础疾病都成了诱发脑干出血的元凶，而一种

疾病的到来，往往会引起连锁反应。
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老王有一个儿子在国外，还有两个儿子在国内，开始两个

国内的儿子对老王的病情还抱有希望，所以一直瞒着远在

国外的大哥，怕他担心，治疗了几天后，医生说情况越来

越差，让他们早点有心理准备，两个人这才通知了国外的

大哥。

老王不仅陷入深昏迷，而且还出现了呼吸衰竭，肾衰竭，

呼吸机辅助呼吸，每天进行床旁血滤，医生还得定期通过

支气管镜吸取堵塞在呼吸道里的痰液，再加上各种高级抗

生素，神经科用药，一天费用超过一万，就是这么来的。
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就这样，老王在重症监护室里躺了十天，医药费已经是一

笔高昂的费用，不过好在有医保能报销一部分，但还有很

大一部分不在医保报销范围内。

作为家属，会有两种选择，哪怕只有1%的希望，也得百

分之百努力，第十二天的时候，老王的三个儿子终于商量

好了，他们找到医生，签字放弃抢救！

老王的大儿子一直在美国打拼，回来的次数很少，这一次回来，

看到老父亲已经病成这样，不禁失控大哭，两个国内的儿子本

来有点放弃的念头，看到大哥这样，又都憋了回去。
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面对“如果你生了一场大病超出了多少钱你就

会放弃？”这一问题，7位年轻人的答案基本是

超过七八十万就会放弃治疗，而父母们的回答

则是“一二十万”、“不想给孩子添麻

烦”……

超过80万治疗费你会放弃吗

在一个叫做《父母与我们，爱，拒绝遗憾》的视频中，拍摄组

分别采访了7个家庭的孩子与父母，请看下面这段视频
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那么一个人得重病对整个家庭意味着什么？

长期不能参加工作失去经济来源；

需要长期住院治疗；

需要大额医疗费；

需要长期被他人照顾；

需要长期进行康复；
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对于很多家庭来说，看不起病是最大难题，一人生病全家受穷，医疗费用之高昂，让他们花

尽了一生积蓄却只能买到医院的一张床，还有很多家庭就连这么一张床也买不起，只能选择

放弃治疗，整个家庭因病致贫，病倒一个人，塌下一个家。

病来如山倒，这句话既包

含了疾病对人体的破坏力，

也包含了疾病对家庭的破

坏力。
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那么当重疾来敲门，你能想到多少种方法来治病，银行卡余额，

分分秒秒都在减少，还是用保单的保额，花保险公司的钱，万

一没钱治病，是卖肾、卖房，借高利贷、轻松筹，还是沿街乞

讨.....

有些病人，一夜之间，说没了就没了，有些病人，就算有金山银

山都治不好，有些病人，一场大病搞得倾家荡产，负债累累，妻

离子散......

医生的这段话残酷又现实
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一个医生曾经说：当你的生命遭遇危机时，不愿意放弃的可能只有他们，每一个重病放弃治疗的背

后都是没钱没保险。

而ICU，重症监护病房，这样的事时常发生。你在里

面等待生命的延续，最亲的人却在外面不签字，ICU被

称为生死之门，那道门，签字的地，是最考验人性和亲

情的。那里的每个签字都可能是一面镜子，签字，意味

着生命的可能；放弃，意味着死亡。医院是最检验人性

的地方，每天都能看到形形色色的人性悲喜剧，不过说

句不是正能量的话：悲的多，喜的少。
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所以，千万记住，保险一定得买，

且千万不能等！因为病魔从不给

你商量，因为医院从不给你讨价

还价，因为生命只有一次！一定

要在心里算好这笔账。

要知道，重疾治愈的前提是两个因素：一个是经

济状况是否承受治疗费用，另外一个是心态是否平

和，如果动用家庭的生活金，孩子的教育金。父母

的养老金，看着攒了十几年的银行卡余额天天都在

减少，相信心态再平和的人也会焦虑不安的。
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保险是你和家庭的救命稻草

马云曾经说过：十年后三大癌症将困扰中国每个家

庭，最担心的是挣的钱不够医药费，很多家庭却因

为没买保险而倾家荡产。保险是后路，在春风得意

时布好局，才能四面楚歌时有条路。

一场疾病，倒下的不只是一个原本健康的人，更是

一个原本幸福的家庭，买保险究竟为了谁，其实答

案很简单，买保险就是给自己和家人两个机会，给

自己生的机会和给家人好好活的机会，不连累生你

的人 ，不拖累你生的人！就这么简单！
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得不得大病是老天说

了算，我们无法控制，

但如果没钱没保险的结

果就是一个人活不好全

家人都活不了......能在

最短的时间内治疗好的

病人往往都是有钱，有

保险的人。



第 15  页

一份重疾险，虽不能杜绝所有的疾病，却能让任何一场大病重病都有被医治的可能！免于因

钱所困，让家人在金钱和生命之间做选择。

重疾险就是自己不受罪（不用在选进口药和国产药之间纠结）

重疾险就是儿女不受累（不用家人为自己四处筹钱看病）

重疾险就是少拿医药费（所有费用有保险公司替你承担）
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买重大疾病保险，首先是争取存活的机会，

其次是减少给家庭带来的经济损失，所以说

即便死亡，之后的保险赔付对家庭也是至关

重要的！

因为很可能为了治病而债务累累；因为很可能离世之后，

家人要继续还房贷、车贷；因为很可能因为家庭支柱的

丧失，经济收入急转直下；因为逝者已逝，而生者万事

艰难...
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给自己和家人准备一份保险，当想不起它的

时候，它就是一张保单，一份爱，静静地躺

在那里。一旦遭遇变故，这份爱就会变成巨大的力量，为

家人带去生活的保障，给最爱的人最好的照顾，这就是保险

带给家人的爱！
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